
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

COLORADO GIRLS (Couple) 

 
 

 

Chorégraphe : Dan Albro 

Traduction : Saône Country 

Line dance : 32 temps, novices 

♫  :  Colorado Girl par The High Rollers 

 
Position : Se tenir les mains face à face. Homme : OLOD, Femme : 
ILOD 

   La description des pas est celle de l’H. La femme dance en 
miroir. 
Intro:    16 temps 

 

 

 
SHUFFLE SIDE, ROCK, STEP, SHUFFLE SIDE, ROCK, STEP 
1&2 Chassé à G (G-D-G)  
3-4 PD derrière, revenir sur PG 
5&6 Chassé à D (D-G-D) 
7-8 PG derrière, revenir sur PD 
 
WEAVE, LUNGE, ROCK, STEP 
1-4 PG à G, PD croise derrière PG, PG à G, PD croise devant PG  
5-8 Grand pas PG à G, PD rejoint PG en glissant et touche, PD derrière, revenir sur PG  
Sur le compte 7, l’H lâche la main D, la F lâche la main G  
 
(BELT LOOP SWITCH) SHUFFLE FORWARD, ROCK, STEP, SHUFFLE SIDE, SHUFFLE SIDE 
Changement de côté des 2 partenaires. 
1&2 ¼ tour à G et PD à D, PG rejoint PD, ¼ tour à G et PD derrière (ILOD)  
Sur le compte 1, l’H fait passer la F sur sa D (F derrière H), main à la hauteur des hanches, puis la 
lâche.  
Sur le compte 2, l’H reprend la main D de la F avec sa main G. 
3-4 PG derrière, revenir sur PD 
Reprendre les 2 mains. 
5&6 Chassé à G (G-D-G) 
7&8 Chassé à D (D-G-D) 
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ROCK, STEP, TWO SHUFFLES TO CHANGE SIDES, ROCK, STEP 
Changement de côté des 2 partenaires.  
1-2 HOMME: PG derrière, revenir sur PD 

FEMME: PD derrière, revenir sur PG 
3&4 H: ¼ tour à G avec triple step sur place (G-D-G) 

F: triple step en avant (D-G-D) (les 2 danseurs se regardent dans les yeux) 
La F passe devant l’H pendant les comptes 3&4  

5&6 H: ¼ tour à G avec triple step sur place (D-G-D) 
F: ¼ tour à D et PG à G, PD rejoint PG, ¼ tour à D et PG à G (ILOD) 
Sur le compte 5 l’H lâche la main D et fait tourner la F sous son bras G  

 
7-8 H: PG derrière, revenir sur PD (OLOD) 

F: PD derrière, revenir sur PG 
Sur le compte 7, l’H reprend la main G de la F. On revient alors à la position de départ. 

Recommencez depuis le début et n’oubliez pas de ☺ 


